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Unser Verständnis von Aufstellungen

Zielgruppe

Die Ausbildung richtet sich an Sie,  wenn Sie

• als systemische Coach mit 

Grundlagenerfahrung in Aufstellungsarbeit eine 

zusätzliche Kompetenz und mehr Sicherheit 

erwerben wollen

Verständnis

In unserem Verständnis v on Aufstellungen 

• arbeiten wir mit Hypothesen, die im System 

überprüft werden, statt mit einer „Wahrheit“, die 

nur der Aufstellungsleiter kennt.

• v erzichten wir auf Provokation, Konfrontation 

oder Zwang

• v ermitteln wir nachvollziehbare, erklärbare und 

lernbare Strukturen und Regeln

• arbeiten wir nicht mit isolierten Aufstellungen, 

sondern binden diese in einen Gesamtprozess 

ein.
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Inhalt I Termine 

Tag 1: Genogrammarbeit 

Tag 2-4: Aufstellungen von Lebensthemen

Tag 2:  

Übungstag, Vertiefung v on bereits Gelerntem (z.B. 
Rückgaberituale, AAT)

Tag 3 + 4:

• Unterschiedliche Anliegen bearbeiten und Aufstellen 
“Miniatur-Aufstellungen“, Körpersymptome, 
Glaubenssätze, Ressourcendusche (GPA)

Seminarzeit :

1. Tag (Donnerstag) 13.00 Uhr – 19.00 Uhr

2. Tag: 10.00 Uhr – 19.00 Uhr

3. Tag: 9.30 Uhr – 19.00 Uhr

4. Tag: 9.30 Uhr – 15.00 Uhr
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Trainerin und Prozessbegleiterin

Anja Mumm ist Ihre Fortbildungsleiterin. Diplom 

Betriebswirtin. Seit 1993 selbstständig als Trainerin für 

Führungskräfte, seit 2000 als Coach. Sie ist zertifizierte 

Senior Coach und Lehrcoach, Mitbegründerin und  

langjährige Vorstandssprecherin des Deutschen 

Coaching Verbands (DCV) e.V. und Lehrtrainerin. 

Zahlreiche Weiterbildungen in systemischen 

Aufstellungen,  systemischen Strukturaufstellungen, 

provokativen Interventionen, Logotherapie, 

Hypnotherapie u.a.m.
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Organisatorisches

Anmeldung

Die v erbindliche Anmeldung erfolgt schriftlich. Ihr Platz 

ist fest reserv iert, sobald eine Anzahlung in Höhe v on 

€ 300 inklusiv e MwSt. auf das Konto 1393545 bei der 

Sparkasse Fürstenfeldbruck BLZ 70053070 eingegangen 

ist. Die restliche Weiterbildungsgebühr ist zwei Wochen 

v or Seminarbeginn zu bezahlen.

Rücktritt

Bis 6 Wochen v or Beginn der Weiterbildung ist ein 

Rücktritt möglich. Die geleistete Anzahlung wird als Be-

arbeitungsgebühr einbehalten. Bei einem späteren 

Rücktritt wird die v olle Seminargebühr fällig, außer es 

kann ein Ersatzteilnehmer gestellt werden.

Seminarabsagen und Änderungen

Sollte die Ausbildung aus wichtigem Grund (z.B. 

Nichterreichen der Mindestteilnehmerzahl von 

7 Personen) abgesagt werden müssen, werden alle 

bereits gezahlten Beträge zurückerstattet. 

Bei einzelnen Seminaren die z. B. wegen Trainer-

erkrankung kurzfristig v erschoben werden müssen wird 

ein Ersatztermin angeboten. Weitere Ansprüche 

können nicht geltend gemacht werden.

Seminarort

KompetenzZentrum Coaching

Schulstrasse 37, 80634 München

Ihre Inv estition

Ihre Inv estition für die v ollständige Weiterbildung (3,5 

Tage) beträgt € 1400,- zzgl. MwSt. 

Falls Sie sich nur für die Tage 2-4  interessieren:

hierfür beträgt die Investition €1200,- zzgl. MwSt.

Die Weiterbildung kann nur bei entsprechender

Vorbildung gebucht werden.

Unterkunft, Verpflegung und Fahrtkosten sind hierin

nicht enthalten.

Teilnahmebescheinigung

Es wird eine Teilnahmebescheinigung erstellt. Ein 

Rechtsanspruch ist nicht gegeben. 

Haftungsausschluss

Jeder Teilnehmer trägt die v olle Verantwortung für

sich und seine Handlungen innerhalb und

außerhalb der Veranstaltungen. Diese Ausbildung

ersetzt keine Psychotherapie.
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Per Fax: 0049 3212 988 9888 oder auf dem Postweg

Hiermit melde ich mich v erbindlich zur Fortbildung „Systemische Aufstellungen zu Lebensthemen“ bei 

Anja Mumm an. Fortbildungszeitraum ist  der 19.-22.9.2024

Anmeldung

Zahlweise

 Anmeldung Tag 1

 € 380 zzgl. Mw St.

 Anmeldung Tag 2-4

 € 1200 zzgl. Mw St.

 Anmeldung Alle Tage

 € 1400  zzgl. Mw St.

 Die Anzahlung von € 300 zzgl.Mw St . 

habe ich überw iesen. 

Die Teilnahmebedingungen erkenne ich mit

meiner Unterschrift  an.

_____________________________________________________________

Ort, Datum, Unterschrift

________________________________________________________

Vorname

________________________________________________________

Name

________________________________________________________

Firma

________________________________________________________

Strasse

________________________________________________________

PLZ/W ohnort

________________________________________________________

Telefon

________________________________________________________

Email

________________________________________________________

Beruf
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Ausbildungsinstitut

Anja Mumm  I  Training & Coaching mit System

Coachingbüro: Schulstraße 37     80634 München     Tel.: 0177 4239267

info@coaching-kompetenz.de     www.coaching-kompetenz.de
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